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КАК ДА ИЗПОЛЗВАМЕ 
ТОЗИ РЕСУРС

Тези планове за проповеди, написани от д-р Джеф Старк (Dr. Jeff Stark), са предназначени 
да бъдат съпътстващ ресурс към книгата на Дейвид А. Бюсик (David A. Busic), Пътят, Истината, 
Животът: Ученичеството като пътешествие на благодатта. Ако сте пастoр, който планира да 
използва този ресурс във вашата църква, има различни начини максимално да се възползвате 
от този материал. Плановете са гъвкави и могат да бъдат променени, за да отговарят на вашия 
контекст и нуждите, където служите. Книгата на д-р Бюсик има шест глави, въведение и послеслов. 
Тези планове за проповеди следват шестте основни глави от книгата, за да ви помогнат да водите 
вашата църква през поредица от жизнени и смислени проповеди за ученичеството и благодатта.
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ПРОПОВЕД 1

ПРИВЛЕКАТЕЛНАТА ПОКАНА

БИБЛЕЙСКА ОСНОВА ЗА ПРОПОВЕДТА  

Йоан 1:35–42

ЦЕЛ НА ПРОПОВЕДТА  

Целта на тази проповед е да постави сцената за пътешествието, което ще започнете с вашата 
църква. Важно е с тази проповед да въведете вашата общност на вярата в ученичеството като 
пътешествие на благодатта. Много от нашите членове идват предварително заредени с различни 
предубеждения за християнската вяра. Тази проповед е възможност да се промени моделът им 
на мислене и да се наблегне на едно смислено определение на благодатта от книгата Пътят, 
Истината, Животът. Добре е също да наблегнете на терминологията на пътешествие. Хората 
трябва да разберат, че пътешествието на благодатта започва сега - там, където са. То обаче не 
свършва там. Тази проповед ще разгледа пътешествието. 

ФОРМА НА ПРОПОВЕДТА   

Ситуация, Усложнение, Решение, Празнуване
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Ситуация

• Прочетете Йоан 1:35-42

• Започнете с историята на някого, чийто християнски живот намирате за особено 
привлекателен.

• Какво изпъква в неговия живот като християнин?

• Обсъдете как благодатта се изявява в живота му и какво означава думата „благодат”. 
(Има достатъчно описания в книгата Пътят, Истината, Животът и в Наръчника за 
обсъждане в малки групи.)

• Помогнете на хората във вашата църква да разберат, че това, което прави живота 
на този човек толкова привлекателен е, че той е следвал Исус ежедневно. Той не е 
носил само името „християнин.” Той е бил на пътешествие. 

• Обяснете защо е толкова важно да се използва точно думата пътешествие. 

• Исус е бил пътуващ проповедник, пророк и изцелител – Той не е стоял на едно място. 
Той се е движел от място на място и от човек на човек.

• Обсъдете това, че ранните ученици не са чакали кога Той ще се появи „следващия 
път“ в тяхното населено място. Вместо това те Го следвали, където и да отидел. 

• Разбира се, това следване трябва да започне отнякъде. То започва с покана. 

• Изследвайте ранните истории на учениците в нашия пасаж от Йоан за днес.

• Обсъдете как пътешествието на благодатта започва с покана: „Ела и виж.” 

• Благодатта, въплътена в Исус, е толкова привлекателна, че не се налага насила в 
живота ни. Тя просто ни кани да пътешестваме заедно. 

Усложнение

• Назрява проблем, но не се притеснявайте! Това е добър проблем.

• Следването на Исус започва в момента на поканата. Тя е просто: „Ела и виж.” 

• Исус знае, че никой не може да Го следва дълго без да се изправи пред поредица от 
решения. Следването на Исус не е за наблюдатели.

• Идва момента, в който „ела и виж“ се превръща в „последвай Ме“. 

• Двата израза изглеждат подобни, но са различни.

• „Ела и виж” означава запознаване с пътешествието, приближаване достатъчно, за 
да може да се изследва, дори и когато човек се опитва да реши дали това е за него.

• В крайна сметка обаче се стига до решение.
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• Преди да вземете това решение има няколко неща, които трябва да знаете.

• Вашето решение е възможно заради Божията благодат.

• Тази благодат е лична, но не е частна. Тя ви среща във вашата уникалност. Тя ви 
предизвиква на дълбоко личностно ниво. 

• Тази благодат също е скъпа. 

• На този етап ще е добре да изследвате някои от аспектите на потенциалната цена. 

• Следването на Исус в пътешествието на благодатта е скъпо и изисква смелост.

Решение

• Това пътешествие е дълбоко завладяващо и струва скъпо, но ако последвате призива, то 
ще ви промени много.

• То започва с „ела и виж” и продължава с предизвикателството „последвай Ме”, но се 
потвърждава в обещанието на Исус, че „ще бъдеш” напълно различен. 

• Тези, които приемат сериозно пътешествието на благодатта, ще бъдат цялостно преобразени. 

• Често са казва, че Исус ни обича достатъчно, за да ни срещне там, където сме, но също 
така ни обича твърде много, за да ни остави там. 

• Това е добра възможност да насочите вниманието отново към човека, за когото 
споделихте в началото на проповедта. Какво в неговия живот, в начина, по който Бог 
го е преобразил, е привлекателно за вас? Любовта му към другите, милостта му или 
силата му в изпитанията? Разкажете за промяната, която е настъпила в него, когато 
е последвал Исус.

• Напомнете на слушателите, че когато Петър и Андрей са призовани, Исус казва: „Ще 
ви направя ловци на човеци” (Матей 4:19). Този простичък призив преобразява 
начина, по който те са гледали на себе си и им дава цел. 

Празнуване

• „Ще ви направя ловци на човеци!” Това твърдение на Исус посочва една прекрасна истина 
за пътешествието на благодатта: следвай Исус достатъчно дълго и ще бъдеш призован и 
изпратен. 
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• Започва с „ела и виж,” продължава с „последвай Ме,” обещава „ще бъдеш” и след това 
изпраща с „иди и прави.” 

• По-рано казахме, че това дело е лично, но не и частно. 

• Пътешествието на благодатта е привлекателно не само за нас, но и чрез нас за 
другите.

• На нас ни се предлага възможността да се присъединим към Исус като сътрудници 
в Неговата мисия. 

• Това е голяма възможност да празнуваме начините, по които това пътешествие ще изпълни 
живота ни със смисъл и цел.
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 ПРОПОВЕД 2

ПРОКРАДВАЩАТА СЕ БЛАГОДАТ

БИБЛЕЙСКИЯТ ТЕКСТ НА ПРОПОВЕДТА

Деяния 10

ЦЕЛ НА ПРОПОВЕДТА  

Целта на тази проповед е да изследва това, което може да бъде едно от най-вълнуващите и 
интригуващи твърдения на богословието на Уесли – предварителната благодат. Д-р Бюсик в книгата 
Пътят, Истината, Животът я нарича „търсеща благодат.” Като Уеслиани, вярваме, че благодатта 
работи много преди да разбираме какво е благодат. Това твърдение преобразява начина, по 
който гледаме на ученичеството и благовестването. Тази проповед разглежда възможности, които 
имаме като християни, да разпознаваме как благодатта работи в живота на хората около нас 
всеки ден. Ще изследваме идеята, че ако вярваме в предварителната благодат, също ще вярваме, 
че ученичеството предхожда обръщението и че ние християните сме призовани да участваме в 
живота на хората около нас, разпознавайки действието на благодатта у тях. 

ФОРМА НА ПРОПОВЕДТА  

Разказвайте, Изследвайте, Екстраполирайте, Изпращайте, Празнувайте.
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Разказвайте

• Промяната на модела на мислене най-добре се случва чрез разказване на истории. Това е 
възможността за вас, като проповедник да споделите история.

• Погледнете назад в служението си. Открийте човек, за когото Господ ви напомня - 
някой, който е повярвал и чието пътешествие познавате добре. С негово разрешение 
(или без да използвате имена) разкажете историята му.

• Не разказвайте само историята за неговото обръщение. Разкажете историята за 
това как Господ е действал в живота на този човек и преди това.

• Говорете за благодатта, която е работила в живота на човека чрез взаимоотношенията, 
за „Божиите моменти”, които той не е разбирал по онова време.

• Разкажете за това как християни са пресичали пътищата на този човек, което го е 
водило без да осъзнава това.

• Говорете за ефективността на тази „търсеща благодат.” Разкажете за всички 
невидими начини, по които благодатта се е прокрадвала към него и така е подготвяла 
почвата за неговото преобразяване.

Изследвайте

• Изследвайте с вашата църква какво представлява „търсещата благодат,” или 
„предварителната благодат”. 

• Това е възможност да изразим задоволството си от убедителното богословско твърдение, че 
Бог вече работи, дори и преди да знаем, че Той работи.

• Вярваме, че Бог ухажва човека дори и преди той да стигне до момента на обръщение.

• Вярваме, че ние не се събуждаме един ден с желание за Бога от само себе си, а че Бог е 
задействал желанието в нас преди да разбираме или знаем Кой е Бог.

• Вярваме, че християните не водят Исус при невярващите, защото Исус вече е при тях. 

• Това означава, че ученичеството предхожда обръщението. 

Екстраполирайте

• Сега е времето да си проправим път към библейския текст за деня: Деяния, глава 10. Няма 
да можете да разнищите всеки нюанс на този текст в една проповед. Като използвате 
богатата информация в книгата Пътят, Истината, Животът и четирите свидетелства за 
предварителната благодат в наръчника за обсъждане в групи, екстраполирайте търсещата 
благодат в историята от Деяния, глава 10, като се концентрирате върху Корнилий.
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• Трябва да поставите сцената за историята. Въпросът, на който искате да отговорите е: В 
тази история къде виждате предварителната/търсещата благодат в действие? Ако имате 
малки групи или групи на неделно училище, които използват наръчника за обсъждане, тези 
групи ще изследват същите четири точки.

• Кръстопътища: Благодатта работи у Корнилий точно на уникалното място, на което 
се е намирал в живота си.

• Любопитство: Всеки, който започва да се обръща към Бога, вече е под привличането 
на благодатта. Това привличане често се изразява чрез любопитство. Като пастор, 
това е един от любимите ми примери за Божията предварителна благодат. Хората 
задават въпроси. Те се появяват на места, на които иначе не биха се появили. Те се 
застояват повече от обичайното. За съжаление, добронамерени християни понякога 
саботират тези моменти, като се чувстват притиснати да „спасят някого.” Красотата 
обаче на предварителната благодат е в знанието, че Бог вече работи. 

• Спътничество: Животът на Корнилий постоянно се е сблъсквал с живота на Божии 
хора. Той е бил на висока почит сред юдеите, така че не е бил чужд за вярващите 
хора. Когато предварителната благодат го е водила към момента на откровението, 
неговото първо действие на покорство е било да търси среща с Петър, един 
християнин юдеин, когото не е срещал никога преди.

• Убеждение: Убеждението е благодатта, която започва да съобразява нашия живот 
с този в Божието царство, преди то да е станало наш дом. Това е причината 
ученичеството да е толкова важно. То не започва с обръщението. Ученичеството се 
случва по протежение на пътешествието на благодатта, като подхранва, насърчава 
и захранва работата, която Бог вече извършва в живота на човека. 

Изпращайте

• Тази част от проповедта премества фокуса от Корнилий към отговорността на Петър. 

• Предварителната благодат работи по два начина. 

• Тя работи върху човека, когото Господ привлича към Себе Си и работи чрез човека, 
който е призован и изпратен да бъде с човека, който търси.

• Изследвайте важната роля, която Петър играе в историята на Корнилий и защо 
повелята на царството изпраща всеки един от нас да разкрива и открива делото на 
Бога в света.
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Празнувайте

• Тази последна част от проповедта е време за празнуване. 

• Можем да празнуваме това, което се случва в живота на Корнилий и на неговото семейство 
и какво се случва в живота на човека, за когото сте споделили в началото на проповедта.

• Това може да е чудесно време да празнувате кръщения.

• Това също може да бъде добро време да помислите за призив за покаяние за тези, които 
забелязват движението на търсещата, или предварителната благодат в живота си и търсят 
начин да откликнат. 
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ПРОПОВЕД 3

РАЗЛИЧНИ ИСТОРИИ, ЕДНА И СЪЩА НУЖДА

БИБЛЕЙСКИЯТ ТЕКСТ НА ПРОПОВЕДТА

Лука 18:35–19:10

ЦЕЛ НА ПРОПОВЕДТА   

Целта на тази проповед е дълбоко потапяне в естеството на спасението. Твърде често хората 
в църквите са формирани от богословието на сделката, което означава, че те разбират кръста 
само като платен дълг и билет за рая. Въпреки че никога не можем да отречем изкупването 
на греховете от Исус на кръста или вечния живота с Христос, хората в църквите ни трябва да 
разбират, че спасението означава много повече. Спасението е настоящото освобождение от 
греха и това, че ставаме цялостни. В тази проповед ще се опитаме да поканим нашите слушатели 
да си представят цялостното спасение, което напълно ни преобразява. 

ФОРМА НА ПРОПОВЕДТА  

Проблемът в света, проблемът в текста, благодатта в текста, благодатта в света (От Четирите 
страници на проповедта на Уилсън (Wilson’s The Four Pages of the sermon).
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Проблемът в света

• Грехът изравнява игралното поле. Грехът е напомняне за нашата съкрушеност. Независимо 
от материалното ни състояние, сме в едно положение.

• Грехът е разрушителен. Грехът е стремеж към живот – по-оскъден  от това, за което сме 
създадени.

• Грехът е бунт. Грехът е злоупотреба с доверие. Грехът е прекъсване на връзката. 

• Подгответе почвата като назовете греха в света. Като използвате определението на д-р 
Бюсик за греха в книгата Пътят, Истината, Животът (бунт, поробване, отчуждаване), 
помогнете на църквата да разпознава общото за цялото човечество. 

• Не е необходимо да се изброяват или степенуват греховете. Вместо това използвайте 
историите като мощен инструмент. Изберете няколко значими истории, ситуации, на които 
сте били свидетели, трудности, през които сте видели хора да преминават като резултат на 
греха. Помогнете на хората да усетят как грехът оставя хората разрушени и разбити покрай 
пътя на живота. 

• Бъдете внимателни. Не използвайте истории на хора, от които не сте получили 
разрешение да споделите. 

• Не назовавайте истински имена (може да използвате псевдоним, ако се налага да 
използвате име) и не навлизайте в специфични подробности. 

• Може да помолите един или двама души от вашата църква, които са преминали през 
радикална промяна след срещата си с Исус, да споделят своята история за това как 
грехът е разрушил живота им. Но това трябва да бъде напълно доброволно и без 
никакъв натиск. 

Проблемът в текста

• Направете малко екзегетично проучване на историите за слепия просяк и Закхей. Тази 
проповед смесва подробностите от историите на Марк и Лука за слепия просяк. (Във 
версията от Марк, глава 10 на историята слепият просяк има име – Вартимей, докато Лука 
не дава име. В историята на Марк човекът си хвърля наметалото, когато Исус го вика, това 
не се описва в Лука.) Лука иска да каже нещо с начина, по който поставя историята за 
Закхей веднага след историята за слепия просяк. Внимавайте за потока на разказа. 

• Отделете малко време за обсъждане на условията на двамата герои. 

• Обсъдете по какво се различават в социалното си положение, по какво се различават 
в това как са възприемани и по какво се различават според Закона на Моисей.

• След това обърнете внимание на техните прилики. 
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• Обсъдете как тяхното съкрушаване е повредило възприятието им за себе си, как е разрушило 
техните взаимоотношения с другите, как е повредило тяхното възприятие за другите хора.  

• Разкрийте контекста на съкрушеността на всеки от двамата мъже.

• Подгответе почвата за разбирането на различните начини, по които грехът изкривява, 
покварява, изолира, отчуждава и подкопава смисления живот. 

Благодатта в текста

• Това е времето да се фокусирате върху Исус. И в двете истории Исус е отговорът на нуждите 
на всеки човек, въпреки че нуждите им са напълно различни. 

• Тук имате възможност да вкарате малко забавление с онагледяването на текста. Направете 
така, че историите да оживеят.

• Единият си хвърля наметалото, а другия се е скътал горе на дървото.

• Исус отделя време и за двамата. 

• И двамата са напълно зависими от благодатта на Исус. 

• И двамата чуват едни и същи думи за спасението.  

• Спасението трябва да се разбира цялостно.

• Изберете три или четири начина, по които се вижда спасението в живота на мъжете 
в тези истории. 

• Спасителната благодат ни изважда от нашето нещастие.

• Спасителната благодат сваля капаците от очите. 

• Спасителната благодат ни възстановява в нашата общност.

• Спасителната благодат ни призовава да излезем от скривалището си и влиза 
в домовете ни.

• Спасителната благодат изобличава и освобождава.

• Спасителната благодат възстановява и изпраща.

Благодатта в света

• Една от творческите възможности, които имате в тази част е, ако един или двама от вашата 
църква искат да споделят своята история (или искат вие да я споделите вместо тях), може 
да споделите информацията за тях в началото (по време на частта Проблемът в текста) и 
сега те да излязат и да споделят своята история (или вие може да я споделите вместо тях, 
или дори да прочетете писменото им свидетелство). Идеята е да се сподели за Божията 
спасителна благодат.
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• Хората се нуждаят да чуят истории за преобразяване. Историите за преобразяване 
подхранват желанието за благовестие и ученичество. 

• Историите ни помагат да отидем отвъд абстрактния разговор за спасението и да говорим 
за това как то изглежда, когато се случва.
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ПРОПОВЕД 4

ОРИЕНТИРАНЕ В ПРАЗНИНАТА

БИБЛЕЙСКИЯТ ТЕКСТ НА ПРОПОВЕДТА

Деяния 1:6–14; 2:17

ЦЕЛ НА ПРОПОВЕДТА   

Като последователи на Уесли, ние вярваме в прекрасния оптимизъм на благодатта, иначе 
известна като освещение. Ние вярваме, че Бог може да работи в живота на вярващите чрез 
силата на Светия Дух по такъв начин, че да не сме повече роби на утайката и багажа от нашия 
минал живот. Ние сме освободени да обичаме Бога с цялото си същество и нашите ближни като 
себе си. Целта на тази проповед е да изрази добрата новина на промяната, като същевременно 
помага на нашите общности да разберат работата, която трябва да извършим, за да облагородим 
почвата на нашето сърце в подготовка за дълбоката работа на Духа. Няма магическа пръчка в 
освещаващата благодат. Божието дело в нас се случва, когато работим с Бога, за да назовем и 
изповядаме елементи от нашето минало, настояще и бъдеще, които пречат на пътешествието на 
благодатта. 

ФОРМА НА ПРОПОВЕДТА   

Цикълът на Лаури: Опа, Уф, Аха, Еха, Да (от книгата на Лаури, Проповедническият сюжет (Lowry, 
The Homiletical Plot)
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Опа: Нарушаване на равновесието

• Разгърнете драмата на проповедта като започнете с проповедта на Петър пред хората след 
Петдесетница. Надстройте като наблегнете на смелостта и дързостта на вярата. Въвлечете 
хората. Направете така, че да усетят напрежението на момента – как хората напрегнато 
слушат ясното обяснение на историята на Бога . . .

• Точно преди да навлезете в интересните неща, спрете. „Чакайте малко. Това не е ли 
същия човек, който преди два месеца каза: „Отивам за риба?” (Виж Йоан 21.) Това не е 
била хубава разходка с приятели през почивните дни. Като се връща към риболова Петър 
натиска бутона: „по подразбиране“.

• Има напрежение в много от нас между това, което вярваме, че Бог има за нас и усещането 
на какво сме способни. В това напрежение са нашите настройки по подразбиране. Във 
всеки от нас има дълбоко залегнали предубеждения, отношение, вярвания и действия, 
които могат, ако не сме духовно будни, да се проявят и да попречат на работата, която Бог 
иска да извърши чрез нас.

Уф: Анализ на несъответствията

• За Петър настройката по подразбиране е риболовът. Нека се върнем към Йоан 21. След 
като претърпява агонията за своето предателство към Исус, отчаянието от разпятието и 
необяснимата действителност на възкресението, на Петър очевидно му е дошло прекалено! 
Той отива на риболов в Йоан 21 и взима другите със себе си.

• Риболовът е настройката по подразбиране за Петър, неговата зона на комфорт, 
резервният му план, бутонът за рестарт.

• Риболовът е изявлението на Петър: „Стига ми толкова. Не знам какво да правя и 
затова се връщам към това, което знам как се прави и това е риболовът.”  

• Как стигаме от мъжа, хвърлящ мрежи от лодката на Йоан, до мъжа, който смело проповядва 
благовестието за Исус на голяма тълпа в Деяния?

Аха: Разкриване на уликата към решението

• Отговорът лежи в това, което се случва на този риболов – появява се Исус.

• Исус дава обещание и дава на учениците почивка. 

• След като изважда Петър от рибарската лодка отново, Исус започва да разкрива 
Своите планове. Тези планове надхвърлят способностите на учениците. Учениците 
вече са доказали, че това е факт. Исус също знае, че тяхната неспособност няма да 
им пречи да опитват. Те имат нужда от обещанието за Божия Дух. Те имат нужда от 
работата на Бога в живота им, за да може да стане възможно това, което иначе би 
било невъзможно.



17
Copyright © 2022. Този превод е направен с разрешението на Фаундри Пъблишинг. Всички права запазени.

• Те се нуждаят от освещаващата благодат. Като използвате книгата Пътят, Истината, 
Животът, обяснете какво е освещаващата благодат, за да им помогне да разберат нуждата, 
обещанието и богатия дар от Бога, който е освещаващата благодат.

Еха: Преживяване на благовестието

• Не бързайте. Помнете, учениците почиват. Тази почивка е празнината между „риболова“ и 
„смелото проповядване.” Това, което правим в празнината, е важно.

• За учениците, празнината е горницата. В празнината се борим с нашето минало, настояще 
и бъдеще, което подготвя почвата за работата на Бога в живота ни. 

• Помиряване с миналото  

• Миналото често оставя белези. От миналото ние събираме багаж, утайка, рани и 
настройки по подразбиране. Едно искрено движение към освещаващата благодат 
означава да разпознаем мястото, на което сме били в началото и това, което ни е 
задържало там, и да предадем на Бога това осъзнаване, за да не останем заклещени 
там. Плодът на освещението е очевиден, когато човек не обвинява повече всеки 
и всичко за своя грях. Това не означава, че той не осъзнава условията, които 
са допринесли за това. Просто осъзнава своята отговорност за собственото си 
състояние. 

• Помиряване с настоящето 

• Това е натоварваща част от самонаблюдението, защото означава да погледнем към 
нашия срам, вина, его и арогантност. Това е справяне с нашите предпочитания и 
изисквания, с нашите предубеждения и склонности. Това е да признаем страховете 
си и самозаблудите си. Помиряване с нашето настояще означава осъзнаване на 
нашето нежелание да прегърнем пълнотата на работата на Бог в нашия живот и 
отказ от това нежелание. Това означава отказ от нашата вярност към идеологии, 
политически платформи и идолопоклонничество, които противоречат на царството 
на Бога, действащо в живота ни.

• Помиряване с нашето бъдеще   

• Много от нас, когато станем последователи на Исус, искаме да предадем нашето 
минало на Исус за изкупление. За съжаление, ние задържаме химикалката в случай, 
че искаме да напишем сами някои от следващите глави. Работа в празнината 
означава да предадем химикалката на Исус и Той да напише нашата история и 
всеки ред, който следва. Помиряването с бъдещето означава, че ние сме готови да 
влезем в такова взаимоотношение с Бога, в което получаваме насоките от Него. 
Това е положение на готовност да бъдем податливи на влияние от Бога, Който да 
ни формира и непрекъснато да ни преобразява. Исус става не само Изкупител на 
нашето минало, но и Господар на това, което следва.
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Да: Очакване на последствията

• Празнината е място на радикално посвещение (предаване на себе си, период на 
самонаблюдение, момент на разкриване). Скъпоструващото дело на жертвата и 
себеотричането се прави в празнината.

• Празнината подготвя почвата за най-дълбокото дело на Духа в нашия живот. Говорете за 
промяната, която прави Духът, когато работи дълбоко в нашия живот. 

• Като се подготвяте за края на това богослужение, помислете да използвате това като 
възможност за време на посвещение при олтара. Поканете хората да се включат в 
процеса на помиряване с миналото, настоящето и бъдещето, в очакване на делото на Духа, 
разчупващ нашите настройки по подразбиране.
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ПРОПОВЕД 5

НЕКА СЕ УПРАЖНЯВАМЕ ЗАЕДНО

БИБЛЕЙСКИЯТ ТЕКСТ НА ПРОПОВЕДТА

Деяния 2:42–47

ЦЕЛ НА ПРОПОВЕДТА   

Израстването в благодатта на Бога е жизненоважно. При много от нас пътешествието е белязано 
от моменти, в които благодатта се разкрива в нашия живот по забележителен начин. Ние сочим 
към тези моменти. Ние празнуваме тези моменти. Трябва обаче да намерим начин да живеем 
между тези значими моменти. Джон Уесли разбира важността на това, което наричаме „благодатни 
средства.” Тази проповед изследва необходимостта от постоянно християнско упражнение, за 
да се подхранва и подкрепя благодатта, с която живеем всеки ден. Упражняването на вярата 
чрез постоянно прилагане на благодатни средства не намалява ефективността на благодатта, а 
означава, че ние сме отговорни да си сътрудничим с Божията благодат в живота си.

ФОРМА НА ПРОПОВЕДТА  

Въведение, 3 точки, Празнуване
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Въведение

• Като пастори, можем да разкажем истории на хора, които сме срещали, които са като 
семената, посадени на скалисти места, които бързо израстват, но и бързо изсъхват.

• Има първоначално въодушевление. Има усещане за радост, когато първо се 
срещнахме с преобразяващата благодат на Бога.

• Има епични моменти. Има силни емоции. Има смело посвещение и декларации.

• След това има оттегляне. 

• Ако човек не успее да се вкорени дълбоко чрез постоянно прилагане на упражнения на 
вярата, той често си отива, когато емоциите от вярата и новостта на благодатта избледнеят. 

Първа точка: Без опростяване

• Какво поддържа работата на благодатта в живота ни? Обяснението на това може да е 
трудно, защото за някои хора изглежда като праведност чрез дела. Трябва да се разбере, че 
има разлика между вършене на добри дела за постигане на благодат и вършене на добри 
дела заради благодатта, която Бог ни е дал.

• Много често опростяваме вярата до „едно нещо.” 

• За някои това „едно нещо“ е преживяването: разгледайте как това да се преживява 
Бога е добро, но човек може да се пристрасти към преживяванията. Можем да 
скачаме от едно богослужение или призив за покаяние към следващото с очакването 
да „усетим“ Бога. Ще има моменти, когато ще се сблъскаме със ситуации, в които не 
„чувстваме“ Бога и когато това се случи, се изкушаваме да се чудим дали е истинско.

• За някои това „едно нещо“ е поведението: определено ние получаваме 
благодатта като подарък, но сега трябва да приложим всички правила. Благодатта 
е освобождаващият дар, защото нашите правила стават нашите окови, което 
често води до законничество. Законничеството не може да поддържа смислено 
пътешествие на благодатта.

• За някои това „едно нещо“ е знанието: ние поддържаме нашата вяра и благодатта 
като имаме правилното знание. Ние прекарваме живота си в научаване, защитаване 
и утвърждаване на теоретични истини. Всичко се свежда до правилното тълкуване 
на Библията, правилните богословски доктрини. Но правилното знание без правилно 
отношение ще ни остави незадоволени.

• За други това „едно нещо“ е да бъдат свръхдуховни: Вярваме, че ако само можем 
да останем сами, да четем достатъчно Библията, да се молим достатъчно и да 
се захванем с достатъчно служения, това ще е достатъчно. Ние се впускаме в 
нашата духовност със същата страст, с която войниците по време на учение. Ние 
се пристрастяваме към тихото си време. Ние се самобичуваме, когато открием 
пропуски в дисциплината. Много скоро ние ще се окажем разбити.
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• Няма нищо лошо в никое от изброените само по себе си. Преживяванията са нещо добро. 
Правилата може да се използват за изграждане на здравословни граници. Ние трябва да 
знаем в какво вярваме и духовните дисциплини играят важна роля. Никое от тези неща 
самостоятелно обаче не е достатъчно. 

Втора точка: Благодатни средства

• Размишлявайте върху това, което д-р Бюсик казва за благодатните средства в книгата Пътят, 
Истината, Животът. Отделете известно време да разгледате естеството и практикуването на 
благодатните средства като част от целенасоченото участие в смислени взаимоотношения.

• Помогнете на хората от църквата да разберат степента, до която тези благодатни 
средства правят нашата вяра автентична, естествена и формират нашия характер. 

• Използването на благодатните средства не е само за личното време с Бога, а е 
също да помагаш на нуждаещите се и да живееш с отговорна взаимна отчетност в 
духовните приятелства. 

• Благодатните средства са засвидетелствани в нашата уеслианска традиция и са 
вкоренени в Писанието. 

Трета точка: Практикуване на поддържащата благодат в Деяния 2

• Обърнете се към днешния текст. Ще разгледаме Деяния 2:42–47, за да разберем как в 
най-важните формиращи моменти, членовете на ранната църква установяват постоянни 
църковни практики, които са били необходими за формиране и поддържане на живота им 
в Христос.

• Те са заедно.

• Те преживяват Бога заедно.

• Те се срещат редовно.

• Те са уязвими заедно.

• Те практикуват вярата заедно.

• Те учат заедно.

• Те свидетелстват заедно. 
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Празнуване

• Преминаване към Причастието като църковна практика на поддържащата благодат. 

• Представете Причастието като призив за редовно възпоменание и участие в благодатта на 
Бога, която е завладяла нашия живот.

• То се приема заедно, като ни напомня, че заедно като общност ние сме зависими 
от благодатта на Бога.

• То е действие на приемане. Ние не взимаме символите, а ги приемаме, като си 
напомняме, че целият живот е дар.

• След като свършим с Причастието, ние се обръщаме към света с дара на благодатта, още 
свеж на нашите устни.
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ПРОПОВЕД 6

ПРЪСТ И ТРЪНИ

БИБЛЕЙСКИЯТ ТЕКСТ НА ПРОПОВЕДТА

2 Коринтяни 12:6–10

ЦЕЛ НА ПРОПОВЕДТА   

Има истинска възможност през тази седмица да потопим църквата по-дълбоко в делото на 
благодатта, отколкото много от тях изобщо са били някога. Много от хората, които изпълват 
църквите, са преживяли дълбока болка, разбито сърце, съкрушение и страдание на нива, които не 
изчезват лесно. Тези проблеми остават. Те са там. Благодатта ни среща там, сред неизлекуваните 
места в живота ни. Целта тази седмица ще бъде да се утвърдят тези, които се нуждаят от разбиране 
на благодатта, която приема сериозно крехкостта на нашите съдове от пръст и трайните тръни, 
оставени, за да покажат силата на Бога в нашата слабост. Тъй като сме проповедници, дълбоко 
загрижени за хората, на които служим, сме изкушени да дадем някакво разрешение на проблема 
в края на посланието. Вместо това понякога просто се нуждаем да се задържим в присъствието на 
Господ, позволявайки си да бъдем утешени от благодатта, укрепени в нашата слабост и надарени 
с устойчивост да продължим в трудностите. 

ФОРМА НА ПРОПОВЕДТА   

Ситуация, Усложнение, Решение, Празнуване
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Ситуация

• Напомнете на хората за пътешествието, което сме предприели дотук. Това пътешествие на 
благодатта беше всеобхватно през последните няколко седмици. 

• Осъзнахме, че това е пътешествие.

• Това е покана да се приближим към Исус, да ходим с Него, да растем, да бъдем 
преобразени и да бъдем изпратени да Му служим в този свят.

• Говорихме за благодатта, която върви пред нас, като ни проправя пътя.

• Говорихме за спасителната благодат на Бога, която цялостно ни променя.

• Говорихме за освещаващата благодат на Бога, която ни дава сили да живеем с 
вярност, дори и когато нашите усилия и добри намерения се провалят.

• Говорихме за поддържащата благодат, която ни помага да продължаваме напред по 
пътя, в който сме призовани, защото нашият живот на вяра не е спринт, а маратон.

• И ние празнувахме много! И би трябвало! Благодатта ни дава много поводи за празнуване.

• Тя е дар на Божието благоволение към нас.

• Тя е дар, който променя всичко.

• Павел твърди в Посланието към филипяните, че ние светим като звезди, а в 
Посланието към римляните, че сме повече от победители.

• Павел може да каже много за това как благодатта ни помага да преодолеем, да 
надмогнем греха, преобразява ни в ново творение. 

• Благодатта прави всичко ново.

Усложнение

• Освен, … когато не го прави. Чакай малко! Знам какво си мислите: Нали празнуваме? 
Да.

• Писанията са много конкретни в това да коригират всяка крайност. Ако не сме 
внимателни, можем да преведем благодатта като форма на духовна неуязвимост, 
или да превърнем страданията в света в нещо банално – или още по-лошо – да 
започнем да си мислим, че ако живеем в благодатта, то с каквото и страдание да се 
сблъскаме, ние можем да се молим и то ще изчезне.

• Какво става обаче, когато това не работи?

• Животът е трънлив и бурен. Много рядко е в черно и бяло. Понякога животът оставя 
траен белег.

• Понякога този съд от пръст, за който Павел казва, че съдържа слава, се пропуква. 
Той е чуплив.

• Понякога се случва като Павел да имаме трън, който не изчезва с молитви.
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• Отгърнете на пасажа за тръна в плътта на Павел от 2 Коринтяни. Направете екзегетика на 
пасажа и се консултирайте с книгата Пътят, Истината, Животът за насоки върху разбиране 
на тръна в плътта. 

• Изглежда Павел е умолявал Бога да махне тръна. Какво става обаче, когато трънът не се 
маха?

• Когато психичната криза продължава?

• Когато човекът, за когото сме се молили, умре?

• Когато губим работата си?

• Какво се случва тогава?

Решение

• Това, което се случва тогава, е благодат, която не оправя всичко. Това е благодат, която се 
открива насред чупливи, напукани съдове и устойчиви тръни. Павел говори за силата на 
Бога, която се изявява напълно в нашата слабост. 

• Какво прави и не прави благодатта?

• Благодатта не премахва спомените.

• Благодатта не ни освобождава от поражения.

• Благодатта не премахва тъгата.

• Благодатта не премахва нашата чупливост.

• [Дълбоко въздишане!]

• Благодатта променя рамката на нашата история.

• Благодатта работи в пукнатините.

• Благодатта задълбочава близостта.

• Благодатта разкрива своя източник

Празнуване

• Сега имате възможността да помагате на хората, за които се грижите, да преминават през 
трудностите, изпитанията и разочарованията, с които са се сблъсквали. Помогнете им да 
видят благодатта в тези трудности. Отделете това време да говорите за благодатта в живота 
им.

• Завършете проповедта с време за тихо размишление и молитва (може да им дадете 
свободата да си останат седнали). След това свирете тиха, молитвена хвалебна песен, която 
подкрепя верността и ефикасността на Божията благодат сред сложния и разбит живот.
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